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In occasione del Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Cardio 
SIC segnala ai propri lettori un appuntamento da non perdere: il mini-

corso “DALLA RICERCA ALLA PUBBLICAZIONE: METODOLOGIA 
E STRATEGIE PER LA COMUNICAZIONE SCIENTIFICA”, pensato 
per accompagnare cardiologi, ricercatori e giovani clinici lungo l’intero 
percorso che trasforma un’idea scientifica in un manoscritto pubblicato.
Il corso propone una visione organica, pratica e aggiornata delle fasi crucia-
li della ricerca biomedica e della scrittura scientifica, con un focus specifico 
sulle esigenze della comunità cardiologica e sulle opportunità offerte dalle 
riviste scientifiche.

Ad aprire i lavori sarà il Professor Ciro Indolfi, che illustrerà perché 
inviare un manoscritto al giornale della “Italian Federation of Cardio-

logy”, sottolineando il valore della pubblicazione scientifica nel favorire 
qualità, visibilità e impatto clinico. La sessione introduttiva porrà le basi 
per una riflessione più ampia sul ruolo delle riviste scientifiche nel trasfe-
rimento delle conoscenze alla pratica quotidiana.

Seguirà l’intervento della Dottoressa Federica Marzano, dedicato alla 
formulazione del quesito di ricerca, al disegno dello studio e alla revi-

sione sistematica della letteratura. Un passaggio chiave per costruire studi 
solidi e rilevanti, evitando errori metodologici che possono compromette-
re fin dall’inizio la possibilità di pubblicazione.

Il Dottor Francesco Stabile affronterà uno dei nodi più delicati del mano-
scritto scientifico: metodi e risultati, con particolare attenzione all’analisi 

statistica, alla sintesi efficace dei contenuti e alla valutazione del rischio di 
bias, elementi sempre più scrutinati nel processo di peer review.
La interpretazione critica dei risultati nel contesto della letteratura esisten-
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a cura di Federica Marzano

te sarà al centro della relazione del Dottor Daniele Giacoppo, che guiderà 
i partecipanti nella costruzione di una discussione equilibrata, rigorosa e 
realmente informativa, capace di valorizzare i risultati senza eccedere in af-
fermazioni non supportate dai dati.

Il minicorso si concluderà con l’intervento del Professor Eliano Pio Nava-
rese, incentrato sull’invio del manoscritto, fornendo indicazioni concrete 

sui criteri di scelta della rivista, sulla redazione della lettera di accompa-
gnamento e sulla gestione della revisione tra pari, spesso percepita come 
un ostacolo ma in realtà fondamentale opportunità di crescita scientifica.

Accorrete numerosi a questo minicorso: un’occasione formativa impre-
scindibile per chi desidera migliorare la qualità della propria ricerca, 

aumentare le possibilità di pubblicazione e contribuire in modo autorevole 
al progresso della cardiologia italiana.


